
FOLIEPHOBIE Peur des fous 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

DSM-5 Phobie spécifique de type maladie/blessure ou trouble anxieux 
CIM-11 6B03 — Phobie spécifique, ou 6B23 — Anxiété liée à la santé 

 
VOIR DEMENTOPHOBIE 

Le termes folie et fou sont polysémiques, et désignent toutes sortes de comportements, 
passagers ou durables, jugés comme anormaux, c’est-à-dire qui s’éloignent plus ou moins de 
la norme. Cette multiplicité de sens se traduit dans des expressions aussi diverses 
que folie des grandeurs, folie meurtrière ou folie douce, fou à lier, amour fou, fou du roi, etc. 

En revanche, si le commun des mortels continue à employer ces termes pour parler de gens 
au comportement plus ou moins bizarre, la psychiatrie a complètement rejeté ce vocabulaire 
de son champ lexical, jugé politiquement incorrect, pour désigner les troubles psychiques ou 
mentaux, qui sont le champ d’étude de la psychopathologie.  

De nos jours, il ne serait plus possible de publier, comme Michel Foucault l’a fait en 1972, un 
livre intitulé Histoire de la folie à l’âge classique, et encore moins un Éloge de la folie, titre 
du livre le plus célèbre de l’humaniste  Erasme, publié en 1511. 

https://www.dictionnaire-medical.fr/definitions/785-folie/definitions/830-normal

